
 
Муниципальное  бюджетное  учреждение дополнительного    

                          образования «Дом детского творчества г. Алзамай» 
 

 

Рассмотрено               Утверждено 

на совете родителей      приказом директора МБУДО 

учреждения               «ДДТ г.Алзамай» 

Протокол № 4                от «18» 11 2020г  №89 
             

от «17»_11 2020г.         
              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Положение  
о режиме занятий обучающихся 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

г. Алзамай, 2020 



1.Общие положения  
1.1.Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся в 

Муниципальном бюджетном  учреждении дополнительного образования 

«Дом детского творчества г.Алзамай»( далее МБУДО «ДДТ г.Алзамай») по 

дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам.  

1.2.Настоящий режим разработан в соответствии с :  
1.2.1.Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации».  

1.2.2.Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 04.07.2014г.№41 «Об утверждении СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы организаций дополнительного образования 
детей». 

 1.2.3. Приказом Министерства просвещения «Об утверждении Порядка  

организации и осуществления образовательной деятельности  по 

дополнительным общеобразовательным программам»  от 9 ноября  2018г. № 196   

1.2.4. Устава Муниципального бюджетного  учреждения дополнительного 

образования «Дом детского творчества г.Алзамай», утвержденного 

распоряжением администрации муниципального района муниципального 

образования «Нижнеудинский район» № 630 от 22.10.2020г. 

 

2.Режим занятий обучающихся  

1. Организация учебно - воспитательного процесса  

2.1.1.Комплектование кружков в МБУДО «ДДТ г. Алзамай» с 1 сентября по 10 

сентября. Занятия начинаются не позднее 15 сентября и заканчиваются не 

позднее 25 мая. Количество учебных недель составляет не менее 32. В случаях 

невыполнения образовательной программы при необходимости и на основании 

отдельного приказа директора занятия в кружках могут быть продлены до 30 мая. 
2.1.2.Реализация общеразвивающих программ согласно Лицензии № 9122 от 29 

апреля 2016г. , выданной службой по контролю и надзору в сфере образования 

Иркутской области, осуществляется как на базе учреждения по адресу: г.Алзамай, 

ул. Боровая,6, так и по адресам: г.Алзамай, ул. Комсомольская, д.8, г.Алзамай, 
ул.Рабочая, д.20, г.Алзамай, ул.Линейная, д.6, г.Алзамай, ул. Первромайская, 

д.61, г.Алзамай, ул. Первомайская, д.83, г.Алзамай, ул. Некрасова, д 10.  

2.1.3. Занятия по общеразвивающим программам могут проводиться как 
на базе учреждения, так и согласно договору безвозмездного 
пользования недвижимым имуществом.  

2.1.4. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, 
менять их. В работе объединений при наличии условий и согласия руководителя 
объединения могут участвовать совместно с обучающимися их родители ( 
законные представители) без включения их в основной состав.  
2.1.5. При реализации дополнительных общеразвивающих программ 
могут предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные занятия, 
которые проводятся по группам или индивидуально.  

2.1.6. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, 
индивидуально или всем составом  

2.1.7.Режим работы МБУДО «ДДТ г. Алзамай» – семидневная учебная неделя.  
2.1.8.Учебные занятия проводятся в две смены: 1 смена – с 08.00 до 13.00 часов; 2 
смена – с 13.00 до 20.00 часов. 



2.1.9.Продолжительность каждого занятия и длительность отдельных 
видов деятельности прописаны в СанПиН.:  

продолжительность занятий - 40 – 45 минут, за исключением занятий в 
творческих объединениях обучающихся 4-6-ти летнего возраста, занятий с 

использованием компьютерной техники для обучающихся 7-11- ти лет, 
продолжительностью от 20 до 30 минут. После 30-45 минут занятий проводится 
перерыв продолжительностью не менее 10 минут для отдыха детей и 
проветривания помещения.  

2.1.10. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 
объединениях, менять их. В работе объединений при наличии условий и согласия 
руководителя объединения могут участвовать совместно с обучающимися их 
родители ( законные представители) без включения их в основной состав.  

2.1.11. Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а 
также продолжительность учебных занятий зависят от направленности 
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ.  
2.1.12. Учебная нагрузка закрепляется расписанием учебных занятий по 

полугодиям. Недельная образовательная нагрузка: дошкольники- 2 часа в неделю 

обучающиеся 1-го и 2-го года обучения- 2-4 недельных часа ( физкультурно-

спортивные- 2-6 часов),обучающиеся 3-го года обучения – 4- 6 недельных часов 

2.1.13.Расписание занятий творческих объединений составляется для создания 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся администрацией МКУДО 

«ДДТ Г.Алзамай» по представлению педагогов дополнительного образования с 

учетом пожеланий родителей ( законных представителей) обучающихся и 

утверждается директором. Расписание может корректироваться в связи с 

производственной необходимостью и по личному заявлению педагога с 

обоснованием причин. Ответственность за выполнение расписания, внесение 

изменений несет заместитель директора по учебно- воспитательной работе. 
 

2.1.14. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-
инвалидов, если такие имеются в учреждении, организуется образовательный 

процесс по дополнительным общеразвивающим программам с учетом 
особенностей психофизического развития указанных категорий 

обучающихся, при создании специальных условий , без которых невозможно 
или затруднено освоение программного материала в соответствии с 

заключением психолого-медико- педагогической комиссии. При 
необходимости разрабатывается индивидуальная программ. 

 
2.1.15. Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) 

составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 13 недель.  

2.1.16.Начало летних каникул определяется в соответствии с календарным 
учебным графиком образовательных учреждений города.  

2.1.17. Педагогический коллектив МБУДО «ДДТ г.Алзамай» организует работу с 
обучающимися в течение всего календарного года. В период каникул творческие 

объединения работают с меньшим количеством обучающихся, переменным 
составом, с переносом занятий на утреннее или любое удобное время для 

обучающихся и их родителей ( законных представителей). Работа может быть 
организована по специальному режиму в форме поездок, походов, путешествий 

и т. д.  

2.1.18.Дополнительными днями отдыха, связанными с государственными 
праздниками являются 23 февраля – День защитника Отечества, 8 марта – 



Международный женский день, 1 мая – Праздник Весны и Труда, 9 мая – День 
Победы,12 июня – День России, 4 ноября – День народного единства.  

2.1.19.Промежуточная аттестация проводятся в соответствии с календарным 
учебным графиком, обозначенным дополнительными общеразвивающими 
программами.  

2.1.20. При выходе обучающихся за пределы образовательного учреждения 
здания МБУДО «ДДТ г. Алзамай» (экскурсии, походы, встречи, посещение 
библиотеки и другое) проводится инструктаж о правилах безопасного 
поведения. Факт проведения инструктажа фиксируется в специальном журнале. 

 
 
 

2.2.Создание условий учебно-воспитательного процесса. 
2.2.1.Все помещения учреждения подлежат ежедневной влажной уборке с 

применением моющих средств  

Дезинфицирующие растворы для мытья полов готовят перед непосредственным  

применением в туалетных комнатах в отсутствие обучающихся.  
2.2.2.Дезинфицирующие и моющие средства хранят в упаковке производителя, в 

соответствии с инструкцией, и в местах, недоступных для обучающихся.  

2.2.3.С целью предупреждения распространения инфекции при неблагополучной 
эпидемиологической ситуации в МБУДО «ДДТ г. Алзамай» проводят 

дополнительные противоэпидемиологические мероприятия, по предписаниям 
органов, уполномоченных осуществлять государственный санитарно-
эпидемиологический надзор.  

2.2.4.Не реже одного раза в месяц во всех видах помещений учреждения 
проводится генеральная уборка.  

2.2.5. Температурный режим в помещениях для занятий 
должен соответствовать нормам СанПиН. 
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